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ANEXO 1

Instrumento utilizado

Competencias clínicas 

básicas

Formación de grado Investigación

● ¿En qué marco 

teórico diría usted que se 

basa para su práctica 

clínica?

● Según su 

experiencia ¿Qué factor 

considera que influye en 

mayor medida al cambio 

terapéutico del 

paciente/consultante? 

● Según su 

experiencia ¿existen 

competencias o habilidades 

definidas para desarrollar o 

facilitar tales factores en el 

marco de la terapia?

● Tales competencias 

o habilidades fueron 

aprendidas y/o 

desarrolladas 

fundamentalmente 

durante…

● ¿En qué medida 

considera usted que las 

competencias y habilidades 

de la práctica clínica se 

abordaron conceptualmente 

a lo largo de su formación 

de grado?

● ¿En qué medida 

considera usted que los 

nomencladores clínicos de 

uso internacional (CIE-10, 

DSM IV-TR/ DSM V, etc.) 

fueron abordados durante 

su formación de grado?

● ¿Estaría usted de 

acuerdo en que tanto las 

categorías diagnósticas 

como sus metodologías de 

tratamiento se encuentran 

sujetas a permanente 

revisión y cambios?

● ¿Para usted qué 

importancia reviste la 

lectura de bibliografía 

actualizada, en materias 

del ámbito clínico dentro 

de la formación de grado?

● ¿considera usted 

que la investigación 

abocada a Psicología 

clínica puede aportarle 

algo para su práctica 

diaria?

● De ser así ¿acerca 
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● ¿Considera usted 

que durante su formación 

de grado se le ofrecieron 

definiciones conceptuales 

de los fenómenos clínicos 

con los que trabaja el día de

hoy?

● Durante su 

formación de grado, la 

bibliografía ligada al 

ámbito clínico era 

fundamentalmente extractos

de...

de qué problema concreto 

o tópico le sería útil que se

investigara?


